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10 . RECONHECIMENTO DOS RISCOS POR FUNCAO

10.1 ADMINISTRATIVO

GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.

FUNCAO: ADMINISTRADOR PERIODO DE AVALIACAO (Data): 01/03/2021SETOR: ADMINISTRATIVO TRABALHADORES EXPOSTOS: 1
DESCRI£AO DAS ATIVIDADES: Atender os clientes, fazer visitas in loco para identificar as necessidades e tipos de servigos a serem prestados, passar onjamento, fazer contrato e gerenciar a execu?ao das atividades, 
tambem treinar as pessoas que irao realizar as atividades.

DESCRICAO DO SETOR DE TRABALHO: Edificagao em alvenaria, piso recoberto por ceramica, cobertura de folha de fibrocimento, apresentando area administrative com aproximadamente 12m2, pe direito de 2,8 
metros, ventilagao natural e ilumina^ao natural complementada por lampadas fluorescentes.

POSSfVEIS DANOS A SAUDE
(Quando da NAO APLICACAO das 

medidas Administrativa, Coletivas e ou 
Individuals).

IDENTIFICACAO 
DOS RISCOS

METODO DE 
AVALIACAO

AGENTE | 
INTENSIDADE

MEIOS DE PROPAGACAO TIPO DE EXPOSICAOFONTES GERADORAS

Caracteristicas do ambiente 
(Ambiente administrative)

(Nfveis abaixo dos limites de tolerancia | NR- 
IS).

Quantitativa 
(Medigao pontual)

FISICO Ruido | 65 dB(A) Onda Sonora (aerea) Habitual e Intermitente

Nao foram 
identificadas 

situa^oes que possam 
gerar riscos quimicos.

N/PQualitativo 
(Vista in loco)

QUIMICO N/P N/P N/P

Situagoes que possam 
gerar riscos de 

acidente.

Qualitativo 
(Vista in loco)

Acidente de transito. N/PACIDENTE Eventual N/P

Nao foram 
identificadas 

situagoes que possam 
gerar riscos 

ergonomicos.

Qualitativo 
(Vista in loco)

ERGONOMICO N/P N/P N/P N/P

Nao foram 
identificadas

Qualitativo 
(Vista in loco)

BIOLOGICO N/P N/P N/Psitua^oes que possam 
gerar riscos 
biologicos.

N/P

*N/E - NAO SE ENQUADRA | *N/A - NAO SE APLICA | *N/P - NAO POSSUILEGENDA:
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA EQUIPAMENTOS DE PROTE^AO INDIVIDUALMEDIDAS ADMINISTRATIVAS

- N/P- NAO POSSUI. -N/P-NAO POSSUI.- PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

INDICACAO DE MEDIDAS DE CONTROLE
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utilizagao ou a forma;ao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a libera?ao ou disseminagao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os nfveis ou a concentragao desses 
agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verificagao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do 
ambiente de trabalho, conforme previsto no item 9.3.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)

-Manter inspegao periodica nos equipamentos existentes, 
bem como a fiscalizagao quanto ao uso;

-0 posto de trabalho deve estar em acordo com a NR-17, 
cadeiras giratorias com rodinhas e descanso para os 
bragos; apoio para os pes.

-Nao adentrar em areas de produgao sem a devida 
protegao contra os riscos existentes;

-Nao usar vefculo sem condigoes de uso, usar sempre o 
cinto de seguranga e respeitar as leis de transito.

-Manter a aplicagao das medidas de controle descrita nos 
programas;

-Treinamento de primeiros socorros e combate a incendio; 

-LTCAT - Laudo Tecnico das Condigoes Ambientais do 
Trabalho.

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve fornecer os EPIs, como uma das formas 
de neutralizar os danos a suade dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade 
de seu CA;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.
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10.2 PRODUgAO

GHE-GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.

FUN^AO: SERVICO GERAIS - LIMPEZA PREDIAL INTERNA SETOR: PRODUCAO PERfODO DE AVALIA£AO (Data): 01/03/2021TRABALHADORES EXPOSTOS: 29
DESCRIQAO DAS ATIVIDADES: Realiza a limpeza de edifica?6es, sendo limpeza de corredores, vidros, escadas, faixadas, areas de convivencia, sala de reunioes, refeitorio, tambem recolhe o lixo e realiza a limpeza
dos sanitarios.
DESCRI^AO DO SETOR DE TRABALHO: O setor de trabalho varia conforme cada contrato com os clientes, mudando o tipo de edificagao, mas mantendo a atividade padrao conforme especifica^ao em contrato.

POSSIVEIS DANOS A SAUDE
IDENTIFICAgAO 

DOS RISCOS
METODO DE 
AVALIACAO

(Quando da NAO APLICAgAO das 
medidas Administrativa, Coletivas e ou 

Individuals).

AGENTE| 
INTENSIDADE MEIOS DE PROPAGAgAO TIPO DE EXPOSigAOFONTES GERADORAS

(Niveis abaixo dos limites de tolerancia | NR- 
15 Anexo I).

Quantitativa
(Dosimetria)

FISICO Ruido | 64,15 dB(A) Ambiente de produ^ao. Onda sonora. Habitual e Intermitente

Produtos saneantes 
domissanitarios

Limpeza geral de edificagoes 
inclusive banheiros.

Qualitativo 
(Vista in loco)

Lesoes de pele, dermatite por produtos de 
limpeza domissanitarios.

QUIMICO Contato. Eventual

Situa^ao de risco que 
poderao contribuir 
para ocorrencia de 

acidentes.

Lavar piso da empresa. 
Quedas em trabalho em altura.

Qualitativo 
(Vista in loco)

Lesoes por quedas em piso molhado.ACIDENTE Contato. Eventual

Nao foram 
identificadas 

situates que possam 
gerar riscos 

ergonomicos.

Qualitativo 
(Vista in loco)

ERGONOMICO N/P N/P N/P N/P

Agentes biologicos 
infecciosos e 

infectocontagiosos 
(bacterias, virus, 

protozoarios, fungos, 
prions, parasitas e 

outros).

Doen^as infectocontagiosas, por bacterias, 
virus, germes, fungos e outros.

Qualitativo 
(Vista in loco)

BIOLOGICO Limpeza de sanitarios. Contato. Eventual

*N/E-NAOSE ENQUADRA | *N/A - NAO SE APLICA *N/P - NAO POSSUILEGENDA:
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUALMEDIDAS ADMINISTRATIVAS

-N/P-NAO POSSUI. - Bota de PVC- CA 37212;- PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

- Luva de seguranga - CA 16779.

INDICACAO DE MEDIDAS DE CONTROLE
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utilizagao ou a formagao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a liberagao ou disseminagao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os nfveis ou a concentragao desses 
agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verificagao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do 
ambiente de trabalho, conforme previsto no item 9.3.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)

- Manter inspegao periodica nos equipamentos existentes, 
bem como a fiscalizagao quanto ao uso;

- 0 posto de trabalho deve estar em acordo com a NR-17,

- Nao usar veiculo sem condigoes de uso, usar sempre o 
cinto de seguranga e respeitar as leis de transito.

- Manter a aplica^ao das medidas de controle descrita nos 
programas;

- Treinamento de primeiros socorros e combate a incendio;

- Treinamento de NR 35 - Trabalho em altura;

- Treinamento de no^oes basicas de saude e seguran^a no 
trabalho, para evitar acidentes e doen^as no trabalho;

- LTCAT - Laudo Tecnico das Conduces Ambientais do 
Trabalho.

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve fornecer os EPIs, como uma das formas 
de neutralizar/atenuar os danos a saude dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade 
de seu CA;

- Adquirir cinturao de seguranga tipo paraquedista;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.
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GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSING
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.

FUNCAO: SERVENTE DE LIMPEZA SETOR: PRODUgAO PERIODO DE AVALIACAO (Data): 01/03/2021TRABALHADORES EXPOSTOS: 14
DESCRI^AO DAS ATIVIDADES: Realize a limpeza externa de edificagoes, sendo cortede grama, poda de arvores, jardinagem, desentupimento de esgoto (pequenos trabalhos).
DESCRICAO DO SETOR DE TRABALHO: O setor de trabalho varia conforme cada contrato com os clientes, mudando o tipo de edificapao, mas mantendo a atividade padrao de limpeza externa.

POSSIVEIS DANOS A SAUDE
(Quando da NAO APLICACAO das 

medidas Administrativa, Coletivas e ou 
Individuais).

IDENTIFICACAO 
DOS RISCOS

METODO DE 
AVALIACAO

AGENTE| 
INTENSIDADE

MEIOS DE PROPAGACAO TIPO DE EXPOSICAOFONTES GERADORAS

(Nivels abaixo dos limites de tolerancia | NR- 
15 Anexo I).

Quantitativa
(Dosimetria)

FISICO Ruido | 79,71 dB(A) Ambiente de produ^ao. Onda sonora. Habitual e Intermitente

Situa^ao de risco que 
poderao contribuir 
para ocorrencia de 

risco quimico.

Contato com gasolina e oleo 
para rogadeira.

Qualitative 
(Vista in loco)

Lesoes de pele, dermatite.
QUIMICO Contato. Eventual

- Cortes com maquina de cortar 
grama;

- Quedas ao podar arvores;
- Corpo estranho nos olhos.

Situagao de risco que 
poderao contribuir 
para ocorrencia de 

acidentes.

Lesoes leves e ate graves incapacitantes.
Qualitative 

(Vista in loco)
ACIDENTE Contato. Eventual

Nao foram 
identificadas 

situagoes que possam 
gerar riscos 

ergonomicos.

Qualitative 
(Vista in loco)

N/P N/P N/P N/PERGONOMICO

Agentes bioldgicos 
infecciosos e

Doengas infectocontagiosas, por bacterias, 
virus, germes, fungos e outros.

infectocontagiosos 
(bacterias, virus, 

protozoarios, fungos, 
prions, parasitas e 

outros).

Qualitativo 
(Vista in loco)

BIOLOGICO Desentupir esgoto. EventualContato.

[ LEGENDA: *N/E - NAO SE ENQUADRA | *N/A - NAO SE APLICA *N/P - NAO POSSUI
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA MEDIDAS ADMINISTRATIVAS EQUIPAMENTOS DE PROTE^AO INDIVIDUAL

- N/P- NAO POSSUI. - Botina de seguranga - CA 13620;- PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

- Luva de seguran^a - CA 16779 - 15100;
- Oculos de seguran^a - CA 37212;

- Mascara PFF2 - CA 38942.

INDICACAO DE MEDIDAS DE CONTROLE
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utiliza?ao ou a forma^ao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a liberagao ou disseminagao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os nfveis ou a concentragao desses 
agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verificagao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do 
ambiente de trabalho, conforme previsto no item 9.3.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)
- Manter inspegao periodica nos equipamentos existentes, 
bem como a fiscalizagao quanto ao uso;

- 0 posto de trabalho deve estar em acordo com a NR-17;

- Nao usar veiculo sem conduces de uso, usar sempre o 
cinto de seguranga e respeitar as leis de transito.

- Manter a aplicagao das medidas de controle descrita nos 
programas;

- Treinamento de primeiros socorros e combate a incendio;

- Treinamento de NR 12, cuidados com operagao em 
maquinas e equipamentos;

- Treinamento de nogoes basicas de saude e seguranga no 
trabalho, para evitar acidentes e doengas no trabalho;

- Treinamento de NR 35 - Trabalho em altura;

- LTCAT - Laudo Tecnico das Condigoes Ambientais do 
Trabalho.

- Adquirir cinturao de seguranga tipo paraquedista e 
protetor auricular;

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve fornecer os EPIs, como uma das formas 
de neutralizar os danos a saude dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade 
de seu CA;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.
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GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSING
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.

FUNCAO: MOTORISTA - AMBULANCIA SETOR: PRODUgAO PERIODO DE AVALIA^AO (Data): 01/03/2021TRABALHADORES EXPOSTOS: 08
DESCRI^AO DAS ATIVIDADES: Realiza o transporte de pacientes na ambulancia, conforme solicitagiao do pessoal da saude, ajuda a colocar a maca com paciente dentro da ambulancia e tambem ajuda a retirar a 
maca com paciente de dentro da ambulancia.

DESCRI^AO DO SETOR DE TRABALHO: O motorista exerce sua atividade em veiculos diversos, em rodovias e transito urbano.

POSSIVEIS DANOS A SAUDE
(Quando da NAO APLICAgAO das 
medidas Administrativa, Coletivas 

e ou Individuais).

IDENTIFICAgAO 
DOS RISCOS

AGENTE| 
INTENSIDADE

METODO DE 
AVALIACAO

MEIOS DE PROPAGACAO TIPO DE EXPOSigAOFONTES GERADORAS

Caracteristicas do ambiente transito 
urbano e rodoviario.

(Niveis dentro dos limites de 
tolerancia | NR-15).

Quantitativa
(Dosimetria)

FISICO Ruido | 78,31 dB(A) Onda Sonora (aerea). Habitual e Intermitente

Nao foram identificadas 
situates que possam 
gerar riscos quimicos

Qualitativa 
(Vista in loco)

QUIMICO N/A N/A N/A N/A

Percurso (Condu?ao do veiculo da 
empresa).

Qualitativa 
(Vista in loco)

Lesoes leves e ate graves 
incapacitantes.

ACIDENTE Acidente de transito Musculo esqueletico, nao se propaga. Eventual

Nao foram identificadas
situates que possam 

gerar riscos ergonomico.
Qualitative 

(Vista in loco)
N/PERGONOMICO N/P N/P N/P

Agentes biologicos
infecciosos ej

biolOgico ..
infect ocontagiosos 
(bacterias, virus, 

protozoarios, fungos, 
prions, parasitas e 

outros).

Contato com pacientes na hora de 
colocar ou retirar a cama da 

ambulancia.

Doengas infectocontagiosas, por 
bacterias, virus, germes, fungos e 

outros.

Qualitative 
(Vista in loco)

Contato. Permanente

ilif
*N/E- NAOSE ENQUADRA *N/A - NAO SE APLICA *N/P - NAO POSSUILEGENDA:
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUALMEDIDAS ADMINISTRATIVAS

-N/P-NAO POSSUI. -N/P-NAO POSSUI.- PPRA - Programa de Preven^ao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utilizagao ou a forma^ao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a !ibera?ao ou dissemina?ao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os m'veis ou a concentra?ao desses 
agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verifica?ao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do 
ambiente de trabalho, conforme previsto no item 9.3.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)

- Manter inspe?ao e manutengao periodica nos veiculos 
afins de evitar acidentes;

- Nao operar maquinas ou equipamentos sem treinamento 
ou capacita^ao ou se o maquinario estiver com problemas 
de funcionamento;

- Nao dirigir veiculos ou caminhoes se os mesmos nao 
estiverem em condi^ao de uso, para evitar acidentes.

- Manter a aplica^ao das medidas de controle descritas nos 
programas;

- Manter a entrega de EPI's, bem como a sua cobran?a 
quanto ao uso;

- Treinamento de prevengao e combate a incendio e 
primeiros socorros;

-Treinamento de NR 06, uso dos EPIs;

- LTCAT - Laudo Tecnico das Conduces Ambientais do 
Trabalho.

Usar luva de seguran^a descartavel 
(procedimento);

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve fornecer os EPIs, como uma das formas 
de neutralizar os danos a saude dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade 
de seu CA;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.
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GHE - GRUPO HOMOGlNEO DE EXPOSING
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.

FUN£AO: MOTORISTA - EDUCA^AO SETOR: PRODUCAO PERfODO DE AVALIA^AO (Data): 01/03/2021TRABALHADORES EXPOSTOS: 02
DESCRI^AO DAS ATIVIDADES: Realiza o transporte de alunos e professoras, das localidades mais distantes ate as escolas e creches municipais.

DESCRI^AO DO SETOR DE TRABALHO: O motorista exerce sua atividade em vei'culos diversos, em rodovias, transito urbano e rural.

POSSfVEIS DANOS A SAUDE
(Quando da NAO APLICACAO das 
medidas Administrativa, Coletivas 

e ou Individuals).

IDENTIFICACAO 
DOS RISCOS

METODO DE 
AVALIACAO

AGENTE| 
INTENSIDADE

MEIOS DE PROPAGACAO TIPO DE EXPOSINGFONTES GERADORAS

Caracteristicas do ambiente transito 
urbano e rodoviario.

(Nlveis dentro dos limites de 
tolerancia | NR-15L

Quantitativa
(Dosimetria)

FISICO Ruido | 78,31 dB(A) Onda Sonora (aerea). Habitual e Intermitente

Nao foram identificadas 
situates que possam 
gerar riscos quimicos

Qualitative 
(Vista in loco)

QUIMICO N/A N/A N/A N/A

Percurso (Conducao do veiculo da 
empresa).

Qualitativa 
(Vista in loco)

Lesoes leves e ate graves 
incapacitantes.

ACIDEIMTE Acidentede transito Musculo esqueletico, nao se propaga. Eventual

Nao foram identificadas 
situates que possam 

gerar riscos ergonomico.
Qualitative 

(Vista in loco)
N/PN/PERGONOMICO N/P N/P

Nao foram identificadas
Qualitative 

(Vista in loco)
BIOIOGICO N/P N/P N/Psituates que possam 

gerar riscos biologicos.
N/P

*N/E - NAOSE ENQUADRA | *N/A - NAO SE APLICA *N/P - NAO POSSUILEGENDA:
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTE^AO INDIVIDUALEQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

- N/P- NAO POSSUI. - N/P-NAO POSSUI.- PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utiliza?ao ou a forma?ao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a libera?ao ou disseminagao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os m'veis ou a concentragao desses 
agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verifica^ao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do 
ambiente de trabalho, conforme previsto no item 9.3.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)

- Manter inspegao e manutengao periodica nos veiculos 
afins de evitar acidentes;

- Nao operar maquinas ou equipamentos sem treinamento 
ou capacitagao ou se o maquinario estiver com problemas 
de funcionamento;

- Nao dirigir veiculos ou caminhoes se os mesmos nao 
estiverem em condigao de uso; para evitar acidentes.

- Manter a aplicagao das medidas de controle descritas nos 
programas;

- Manter a entrega de EPI's, bem como a sua cobranga 
quanto ao uso;

- Treinamento de prevengao e combate a incendio e 
primeiros socorros;

- Treinamento de NR 06, uso dos EPIs;

- LTCAT - Laudo Tecnico das Condigoes Ambientais do 
Trabalho.

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve fornecer os EPIs, como uma das formas 
de neutralizar os danos a saude dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade 
de seu CA;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.
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PPRA ^
Programa de Prevengao de Riscos Ambientais

____________________NELSON FERRARI EIRELI

^s:engtechne 02/03/2021

GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSigAO 
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3. 

' I tRABALHADORES EXPOSTOS: 02FUNgAO: MOTORISTA - CAMINHAO DE COLETA DE LIXO | SETOR: PRODUgAO 
DESCRigAo DAS ATIVIDADES: Dirige o caminhao de coleta de lixo

PERIODO DE AVALIAgAO (Data): 01/03/2021

DESCRigAo DO SETOR DE TRABALHO: O motorista exerce sua atividade em rodovias, transito urbano e rural.

POSSIVEIS DANOS A SAUDE
(Quando da NAO APLICAgAO das 
medidas Administrativa, Coletivas 

e ou Individuals).

IDENTIFICAgAO 
DOS RISCOS

AGENTE | 
INTENSIDADE

METODO DE 
AVALIAgAO

FONTES GERADORAS MEIOS DE PROPAGAgAO TIPO DE EXPOSigAO

Caracterfsticas do ambiente transito 
urbano e rodoviario.

FISICO Ruido | 78,31 dB(A) Quantitative
(Dosimetria)

(Niveis dentro dos limites de 
tolerancia | NR-15).

Onda Sonora (aerea). Habitual e Intermitente
Nao foram identificadas 
situagoes que possam 
gerar riscos quimicos

QUIMICO N/A Qualitativa 
(Vista in loco)

N/A N/A N/A

Percurso (Condugao do veiculo da 
_________ empresa).

ACIDENTE Acidente de transito Qualitativa 
(Vista in loco)

Lesoes leves e ate graves 
incapacitantes.

Musculo esqueletico, nao se propaga. Eventual
Nao foram identificadas 
situates que possam 

gerar riscos ergonomico.
ERGONOMICO Qualitative 

(Vista in loco)
N/P N/P N/PN/P

Agentes biologicos
infecciosos e 

infectocontagiosos 
(bacterias, virus, 

protozoarios, fungos, 
prions, parasitas e 

outros).

Contato com partes do caminhao suja 
de lixo domiciliar.

BiOLdGiCO Doengas infectocontagiosas, por 
bacterias, virus, germes, fungos e 

outros.

Qualitative 
(Vista in loco)

Contato. Eventual

[ LEGENDA: *N/E - NAO SE ENQUADRA *N/A-NAO SE APLICA | *N/P - NAO POSSUI
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PPRA
Programa de Prevengao de Riscos Ambientais 
____  NELSON FERRARI EIRELI

ENGTECHNE 02/03/2021

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTEgAO COLETIVA EQUIPAMENTOS DE PROTEgAO INDIVIDUALMEDIDAS ADMINISTRATIVAS

- N/P - NAO POSSUI. - Botina de seguranga - CA 13620;
- Luva de seguranga - CA 16779.

- PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utilizagao ou a formagao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a liberagao ou disseminagao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os mveis ou a concentragao desses 
agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verificagao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do 
ambiente de trabalho, conforme previsto no item 93.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)
- Manter inspegao e manutengao periodica nos vei'culos 
afins de evitar acidentes;

- Nao operar maquinas ou equipamentos sem treinamento 
ou capacitagao ou se o maquinario estiver com problemas 
de funcionamento;

- Nao dirigir veiculos ou caminhoes se os mesmos nao 
estiverem em condigao de uso, para evitar acidentes.

- Manter a aplicagao das medidas de controle descritas nos 
programas;

- Manter a entrega de EPl’s, bem como a sua cobranga 
quanto ao uso;

- Treinamento de prevengao e combate a incendio e 
primeiros socorros;

- Treinamento de NR 06, uso dos EPIs;

- LTCAT - Laudo Tecnico das Condigoes Ambientais do 
Trabalho.

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve fornecer os EPIs, como uma das formas 
de neutralizar os danos a saude dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade 
de seu CA;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.

CZ:
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PPRA
Programa de Preven^ao de Riscos Ambientais 
_____________ NELSON FERRARI EIRELI

^ENGTECHNE 02/03/2021

GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSING
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.

FUN£AO: MONITOR SOCIAL PERIODO DE AVALIACAO (Data): 01/03/2021SETOR: PRODUgAO TRABALHADORES EXPOSTOS: 5
DESCRigAO DAS ATIVIDADES: Auxilio em cuidados com crian?:as na casa lar, organiza?ao do local onde fleam.
DESCRigAO DO SETOR DE TRABALHO: Atividade executada nas edifica?6es das contratadas.

POSSIVEIS DANOS A SAUDE
(Quando da NAO APLICAgAO das 

medidas Administrativa, Coletivas e 
ou Individuals).

IDENTIFICACAO 
DOS RISCOS

METODO DE 
AVALIACAO

AGENTE| 
INTENSIDADE

MEIOSDE
PROPAGACAO

TIPO DE EXPOSICAOFONTES GERADORAS

(Niveis abaixo dos limites de tolerancia | 
NR-15 Anexo I).

Quantitativa 
Medi?ao Instantanea

FISICO Ruido | 65 dB(A) Caracterfsticas do ambiente (Ambiente coletivo) Onda Sonora (aerea). Habitual e Intermitente

Nao foram identificadas 
situa$6es que possam gerar 

riscos quimicos

N/P
Qualitative 

(Vista in loco)
QUIMICO N/P N/P NA

Lesoes leves e ate graves 
incapacitantes.Situa?ao de risco que 

poderao contribuir para 
ocorrencia de acidentes.

Quedas em escadas; 
Quedas em piso liso/molhado;

Contato, individual 
musculo esqueletica.

ACIDENTE Eventual Qualitativa

Nao foram identificadas 
situates que possam gerar 

riscos ergonomico.
Qualitative 

(Vista in loco)
N/PN/PERGONOMICO N/P N/P

Nao foram identificadas 
situafdes que possam gerar 

riscos biologicos

N/A
Qualitativa 

(Vista in loco)
BIOL6GICO N/A N/A NA

*N/E - NAO SE ENQUADRA *N/A- NAO SE APLICA *N/P - NAO POSSUILEGENDA:
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PPRA
Programs de Prevengao de Riscos Ambientais 
________ NELSON FERRARI EIRELI

ENSTECHNE 02/03/2021

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTE^AO COLETIVA EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUALMEDIDAS ADMINISTRATIVAS

- N/P-NAO POSSUI. - N/P-NAO POSSUI.- PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utiliza?ao ou a forma?ao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a libera?ao ou dissemina^ao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os nfveis ou a concentra?ao desses 
agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verifica?ao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do ambiente 
de trabalho, conforme previsto no item 93.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER COLETIVOMEDIDAS DE CARATER COLETIVO
- Manter inspegao periodica nos equipamentos existentes, 

bem como a fiscaliza^ao quanto ao uso e limpeza;

- Utilizar cadeira com regulagem de altura, encosto de 

bravos, com rodinhas e com suporte para os pes.

- Manter a aplica^ao das medidas de controle descritas nos 
programas;

- Treinamento de prevengao e combate a incendio e 
primeiros socorros;

- LTCAT - Laudo Tecnico das Conduces Ambientais do 
Trabalho.

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve forneceros EPIs, como uma das formas 
de neutralizar os danos a saude dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade 
de seu CA;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.
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PPRA
Programs de Prevengao de Riscos Ambientais 
_____________ NELSON FERRARI EIRELI

ENGTECHNE 02/03/2021

GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSING

RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.
FUNCAO: MERENDEIRA SETOR: PRODUCAO PERIODO DE AVALIACAO (Data): 01/03/2021TRABALHADORES EXPOSTOS: 2
DESCRI£AO DAS ATIVIDADES: Prepare de refeigoes (almo^o, lanche da trade , janta) oferecidas em escolas, CMEIS, casa lar e creches.

DESCRI^AO DO SETOR DE TRABALHO: Atividade executada nas edificagoes das contratadas.

POSSIVEIS DANOS A SAUDE
IDENTIFICA^AO AGENTE| METODO DE

(Quando da NAO APLICACAO das 
medidas Administrativa, Coletivas 

e ou Individuals).

MEIOS DE PROPAGAgAO TIPO DE EXPOSICAOFONTES GERADORAS
DOS RISCOS INTENSIDADE AVALIACAO

Calor | 29,14 IBUTG 
Atividade leve

Quantitativa
Analise com Termometro de 

Globo

Forno e fogao. Contato. Eventual Desidratagao, desgaste fisico.FISICO

Ruido | 67 db(A) Caracten'sticas do ambiente 
(Preparagao de alimentos).

Quantitativa 
Medigao Instantanea

(Niveis dentro dos limites de
________tolerancia | NR-15).________
Irritagao da pele, lesoes na mucosas, 

irritagdes nos olhos.

Onda Sonora (aerea). Habitual e Intermitente

Produtos domissanitariosQUIMICO Qualitativa 
(Vista in loco)

Produtos de limpeza domissanitario. Contato. Eventual

Cortes Corte e perfuragao, de membros 
superiores.

Utilizagao de faca e outros utensilios. Contato. Eventual Qualitativa

ACIDENTE Queimaduras Queimaduras leves e ate graves.Superficie aquecida, panelas. Contato. Eventual Qualitativa

Quedas Lesoes leves e ate graves 
incapacitantes.

Queda em piso liso. Contato. Eventual Qualitativa

Nao foram identificadas situagoes 
que possam gerar riscos 

ergonomico.
ERGONOMICO Qualitative 

(Vista in loco)
N/PN/P N/P N/P

Nao foram identificadasbjol6gico Qualitative 
(Vista in loco)

situagoes que possam gerar 
riscos biologicos.

N/P N/P N/P N/P

*N/E - NAO SE ENQUADRA | *N/A - NAO SE APLICA | *N/P - NAO POSSUILEGENDA:
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PPRA
Programs de Prevengao de Riscos Ambientais 
___________ NELSON FERRARI EIRELI____________

02/03/2021^3^ENGTECHNE

MEDiDAS DE CONTROLE EXISTENTES

EQUIPAMENTOS DE PROTE£AO COLETIVA EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUALMEDIDAS ADMINISTRATIVAS

- Extintor de incendio. - PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais; - Luva de seguranga - CA 16779.

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

INDICAQAO DE MEDIDAS DE CONTROLE
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utiliza?ao ou a forma^ao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a liberagao ou dissemina^ao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os niveis ou a concentragao 
desses agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verificagao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do 
ambiente de trabalho, conforme previsto no item 9.3.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)

- Manter area de trabalho limpo e organizado; - Adquirir luva de malha de a$o;

- Adquirirtermica (partes aquecida);

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve fornecer os EPIs, como uma das formas

- LTCAT - Laudo Tecnico das Condigoes Ambientais dode neutralizar os danos a saude dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade de 
seu CA;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.

- Manter a aplicagao das medidas de controle descritas nos 
programas;

- Treinamento de prevengao e combate a incendio e 
primeiros socorros;

- O posto de trabalho deve estar em acordo com a NR-17.

Trabalho.

O
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PPRA
Programa de Prevengao de Riscos Ambientais 
_______ NELSON FERRARI EIRELI

02/03/2021^ZENGTECHNE

GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSING
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.

SETOR: PRODUgAO PERIODO DE AVALIAgAO (Data): 01/03/2021FUNCAO: COLETA DE LIXO TRABALHADORES EXPOSTOS: 1
DESCRigAO DAS ATIVIDADES: Realiza a coleta do lixo organico e reciclavel urbano, pegando as sacolas de lixo e jogando no caminhao. Passa orientates para a gerencias de situagoes anormais do dia-a-dia.
DESCRigAO DO SETOR DE TRABALHO: Exerce sua atividade nas ruas do munidpio.

POSSIVEIS DANOS A SAUDE
(Quando da NAO APLICAgAO das 
medidas Administrativa, Coletivas 

e ou Individuals).

IDENTIFICAgAO 
DOS RISCOS

METODO DE 
AVALIAgAO

AGENTE| 
INTENSIDADE

MEIOS DE PROPAGAgAO TIPO DE EXPOSigAOFONTES GERADORAS

Caracterfsticas do ambiente transito 
urbano e rodoviario.

(Niveis dentro dos limites de 
tolerancia | NR-15).

Quantitativa
(Dosimetria)

FISICO Ruido | 79,71 dB(A) Onda Sonora (aerea). Habitual e Intermitente

Nao foram identificadas 
situagdes que possam 
gerar riscos quimicos

Qualitativa 
(Vista in loco)

QUIMICO N/A N/A N/A N/A

Atropelamento em vias urbanas, na 
coleta de lixo.

Qualitativa 
(Vista in loco)

Lesoes leves e ate graves 
incapacitantes.

ACIDENTE Acidente de transito Musculo esqueletico, nao se propaga. Eventual

Nao foram identificadas 
situates Que possam 

gerar riscos ergonomico.
Qualitative 

(Vista in loco)
N/PN/PERGONOMICO N/P N/P

Doengas infectocontagiosas, por 
bacterias, virus, germes, fungos e 

outros.

Coletar lixo domiciliar contaminado 
(fraudas, papel higienico).

Qualitative 
(Vista in loco)

BIOLOGICO Bacterias, virus e fungos Contato. Permanente
We'

*N/E - NAO SE ENQUADRA *N/A- NAO SE APLICA *N/P - NAO POSSUILEGENDA:

c
CL
CL
CO

Pagina: rv25
Tecnico em Seguranga do Trabalho ADEMIR ARLEN CARMINATTI REG. MTE 47/00939-1 SC

ENGTECHNE - Av. Julio Assis Cavalheiro, 1770 -Sala 01 - Centro - Francisco Beltrao PR - Tel: (46) 2601-1402



PPRA
Programa de Prevengao de Riscos Ambientais 
___________ NELSON FERRARI EIRELI

^ENGTECHNE 02/03/2021

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA MEDIDAS ADMINISTRATIVAS __________EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

- Botina de seguranga - CA 16320;

- Luva de seguranga - CA 16779.

-N/P-NAO POSSUI; - PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utiliza^ao ou a formagao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a libera^ao ou disseminagao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os m'veis ou a concentragao desses
agentes no ambiente de trabalho.

Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verifica?ao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do 
ambiente de trabalho, conforme previsto no item 93.5.6 da NR 09.

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)
- Nao operar maquinas ou equipamentos sem treinamento 
ou capacitagao.

- Manter a aplicagao das medidas de controle descritas nos 
programas;

- Manter a entrega de EPI's, bem como a sua cobranga 
quanto ao uso;

- Treinamento de prevengao e combate a incendio e 
primeiros socorros;

-Treinamento de NR 06, uso dos EPIs;

- LTCAT - Laudo Tecnico das Condigoes Ambientais do 
Trabalho.

- Adquirir protetor solar;

- Adquirir oculos de seguranga escuro;

- Adquirir capa de chuva;

- Sempre que existir riscos a saude do trabalhador a 
empresa deve fornecer os EPIs, como uma das formas 
de neutralizar os danos a saude dos mesmos;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade 
de seu CA;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme 
necessidade.

c
C-
c_.'Pagina: 26
O-Tecnico em Seguranga do Trabalho ADEMIR ARLEN CARM1NATTI REG. MTE 47/00939-1 SC

ENGTECHNE - Av. Julio Assis Cavalheiro, 1770 -Sala 01 - Centro - Francisco Beltrao PR - Tel: (46) 2601-1402 ro
CP



PPRA
Programa de Prevengao de Riscos Ambientais 
_____________ NELSON FERRARI EIRELI

02/03/2021—TENGTECHNE

HE-GRUPOHOMOGENEO DE EXPOSING
RRA - RECONHECIMENTO DE RISCOS AMBIENTAIS - NR 09 - 9.3.3.

FUNCAO: PEDREIRO SETOR: PRODUgAO PERIODO DE AVALIAgAO (Data): 01/03/2021TRABALHADORES EXPOSTOS: 2
DESCRI^AO DAS ATIVIDADES: Execugao de esquadros e m'veis, caixarias, corte e amarragao de ferragens, montagem de estruturas de vigas, fazer pisos bruto, liso e recoberto com ceramica, erguer paredes, fazer 
rebocos de paredes, fazer coberturas sendo em lajes de concreto ou tesouras e acabamentos em gerais, nas edificagoes do munidpio.
DESCRICAO DO SETOR DE TRABALHO: O ambiente depende de cada area de execugao da obra e canteiro de obra, onde ficam localizadas as maquinas e equipamentos como betoneira, guilhotina para ferragens, 
martelo pneumatico, vibrador de concreto, serra circular, maquita e ferramentas manuals em geral.

POSSIVEIS DANOS A SAUDE
(Quando da NAO APLICACAO das 

medidas Administrativa, Coletivas e 
ou Individuals^

IDENTIFICA^AO 
DOS RISCOS

METODO DE 
AVALIAgAO

AGENTE| 
INTENSIDADE

MEIOS DE PROPAGA£AO TIPO DE EXPOSICAOFONTES GERADORAS

Caracteristicas do ambiente transito 
urbano e rodoviario.

FISICO (Niveis dentro dos limites de 
tolerancia | NR-15).

Quantitative
(Dosimetria)

Ruido | 79,71 dB(A) Onda Sonora (aerea). Habitual e Intermitente

Manipulagao de cimento, cal, tijolos, 
fazer argamassa e concreto.

Qualitativa 
(Vista in loco)

Irritagao das vias aereas, mucosas e 
problemas do aparelho respiratorio.

QUIMICO Poeiras Minerals EventualAr.

Utilizarfuradeira, lixadeira, disco de 
corte para metal ou ceramica e serra 

eletrica manual.

Perfuragao, Laceragao e 
Amputagao Contato. Eventual Qualitativa Lesoes leves e ate graves 

incapacitantes.
Queda de piano elevado (acima 

de 2m)
Trabalho em estruturas acima de 2 

metros de altura.
Lesoes leves e ate graves 

incapacitantes.
ACIDENTE Eventual QualitativaContato.

Lesao ou doenga critica, com efeito 
irreversivel severe e prejudicial que pode 

limitar a capacidade laboral.

Abrir valas e buracos para sapatas com 
risco de soterramento.

Soterramento Contato. Eventual Qualitativa

Nao foram identificadas 
situagoes que possam gerar 

riscos ergonomico.
Qualitative 

(Vista in loco)
N/PN/PERGONOMICO N/P N/P

Nao foram identificadas 
situagoes que possam gerar 

riscos biologicos

jK Qualitativa 
(Vista in loco)

BIOLOGICO N/A N/A N/ANA

*N/E- NAO SE ENQUADRA *N/A-NAOSE APLICA | *N/P - NAO POSSUILEGENDA:
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MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA EQUIPAMENTOS DE PROTE^AO INDIVIDUALMEDIDAS ADMINISTRATIVAS

- N/P- NAO POSSUI. - Botina de seguranga - CA 17137;- PPRA - Programa de Preven^ao de Riscos Ambientais;

- PCMSO - Programa de Controle Medico da Saude 
Ocupacional.

- Luva de seguran^a - CA 16779;

- Oculos de seguranga - CA 11268.

MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS
OBJETIVO: Eliminar ou reduzir a utiliza?ao ou a formagao de agentes prejudiciais a saude; Prevenir a liberafao ou dissemina$ao desses agentes no ambiente de trabalho; Reduzir os nfveis ou a concentragao desses
agentes no ambiente de trabalho.
Obs: A empresa deve periodicamente, fazer verifica^ao das medidas de controles propostas, para analisar a eficacia destas medidas e ter a certeza que o trabalhador esta protegido de todos os riscos do ambiente 
de trabalho, conforme previsto no item 9.3.5.6 da NR 09.
RECOMENDA^OES: Equipamento de Protecao Coletiva - EPCs - Todas as maquinas e equipamentos devem ser protegidas as partes moveis (ex. correias, polias, motores, eixos) do alcance dos trabalhadores 
conforme NR 18.22.2 e 18.22.3. Deve-se instalar protecao coletiva onde houver risco de queda de trabalhador, como portas abertas, buracos no piso, observando os itens 18.13.1, 18.13.2, 18.13.3, 18.13.4 e 
18.13.5 da NR 18. No manuseio de peso deve-se utilizar elevadores de carga, guinchos, carrinhos de mao e em situates especiais realizar a movimentagao de peso em equipe, distribuindo o peso em varias 
pessoas.
Equipamentos de Protecao Individual -EPIs - Uso de luvas latex ou PVC e respirador purificador de ar para manipular o cimento, luva de raspa de couro para trabalho com ferragens, indumentaria fechada, oculos 
de protegao para trabalhos na serra circular, serra-maquita e martelo pneumatico, botina de seguranga, protetor auricular tipo concha, capacete, cinto de seguranga para trabalhos acima de 2 metros de altura 
(conf. Legislagao NR 35 e NR 18.32.3).

MEDIDAS DE CARATER COLETIVO MEDIDAS DE CARATER ADMINISTRATIVO _____________ MEDIDAS DE CARATER INDIVIDUAL (EPIs)_____________

- Adquirir cinto de seguranga tipo paraquedista;

- Adquirir protetor solar;

- Adquirir capacete de seguranga;

- Adquirir EPIs somente apos comprovar a validade de seu CA;

- Manter a entrega de EPI's, bem como a sua cobranga quanto 
ao uso;

- Realizar a troca periodica do EPI ou conforme necessidade.

Manter inspegao periodica nos 
equipamentos existentes, bem como a 
fiscalizagao quanto ao uso;

Somente operar maquinas e 
equipamentos apos treinamento e 
capacitagao conforme determinado pela 
NR 12.

- Manter a aplicagao das medidas de controle descrita nos 
programas;

- Realizar treinamento de primeiros socorros e combate a incendio;

- Realizar treinamento de NR 06, EPIs, utilizagao, limpeza e guarda 
do equipamento;

- Realizar treinamento de NR 12, cuidados com maquinas e 
equipamentos;

- Realizar treinamento de NR-35 Seguranga no Trabalho em Altura.
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ll.ANEXOOl

11.1 Acidente de Trabalho e Procedimento de Emergencia 

Comunica?ao

O acidente de trabalho deve ser comunicado ao responsavel legal da empresa imediatamente apos o ocorrido.

independente da gravidade, para que possam ser tomadas as providencias legais relacionadas ao mesmo.

Em caso de acidente:

• Comunicar, imediatamente o responsavel legal da empresa.

• Elaborar preenchimento da CAT (Comunica^ao de Acidente de Trabalho).

• EnCaminhar ao medico atende as CATs para complementa^ao medica. 

pos preenchimento medico,

Obs: Os procedimentos acima descritos deverao ser feitos, dentro de urn penodo de 24 horas apos o ocorrido.

11.2 E.P.I. Equipamentos de Protegao Individual

Considera-se Equipamento de Prote?ao Individual - EPI, todo dispositive ou produto, de uso individual utilizado pelo 
trabalhadof, destinado a prote$ao de riscos suscetiveis de amea?ar a seguranga e a saude no trabalho.

Entende-se como Equipamento Conjugado de Protegao Individual, todo aquele composto por varies dispositivos, que o 
fabricante tenha associados contra urn ou mais riscos que possam ocorrer simultaneamente, que sejam suscetiveis de ameagar a
seguranga e a saude no trabalho (NR-6 itens 6.1 e 6.1.1).

1
11.3 Especificafao dos equipamentos de protefao individual

As Fungoes descritas neste programa exigem o uso de Equipamentos de Prote?ao Individual (EPI).

• A realizar cadastro no INSS.

Obs: Equipamentos de Protegao Individual (E.P.I) que forem necessaries a sua utiliza^ao, serao alvos de adendos posteriores 
mediante estudo do caso e levantamento das situagoes de risco.

6.6. Cabe ao empregador

6.6 1. Cabe ao empregador quanto ao EPI:

a) dquirir o adequado ao risco de cada atividade; 
xigir seu uso;b)

c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo orgao nacional competente em materia de seguran^a e saude no 2
trabalho;

d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conserva?ao;

e) substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;

f) responsabilizar-se pela higieniza?ao e manutengao periodica;

g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada.

6.7. Cabe ao empregado

6.7.1. Cabe ao empregado quanto ao EPI:

a) upar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; 
isponsabilizar-se pela guarda e conservasao;

c) comunicar ao empregador qualquer alteragao que o tome improprio para uso;

d) cumprir as determinagoes do empregador sobre o uso adequado.

b) r
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Obs: Todos os Equipamentos de Prote?ao Individual, quando for o caso, deverao no momento da entrega constar na 
Ficha de Entrega de EPIs, com todos os campos obrigatoriamente preenchidos e assinados pelo colaborador.

11.4 Educafao Preventiva

Todos os empregados devem receber treinamentos, admissional e periodico, visando garantir a execugao de suas 
atividades com seguran^a.

0 treinamento admissional deve ser ministrado dentro do horario de trabalho, antes do trabalhador iniciar suas atividades,

constando de:

• In^rmagoes sobre as conduces e meio ambiente de trabalho.

• Riscos inerentes a sua funtpao.

• Uso adequado dos Equipamentos de Protegao Individual - EPI.

• Infformagoes sobre os Equipamentos de Protegao Coletiva - EPC, existentes no canteiro de obra.

O treinamento periodico deve ser ministrado:

^ Sempre que se tornar necessario e ao im'cio das atividades. Nos treinamentos, os trabalhadores devem receber copias dos

procedimentos e operates a serem realizadas com seguran^a.

11.5 Responsabilidades

11.6 Responsabilidade do Administrador

• Providenciar diregao de planejamento.

• Coordenar o desenvolvimento e implantagao do PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais.

• Rever informagoes sobre o controle do programa.

• Delegar responsabilidade.

• Alocar recursos necessaries a execugao de melhorias.

• Proporcionar suporte ativo ao programa.

• Supervisionar a execugao das atividades.

11.7 Responsabilidade dos Empregados

• Relatar a seus superiores hierarquicos, fatores ou situagoes que considerar de risco.

• Relatar ao seu superior hierarquico, acidentes ocorridos imediatamente apos a ocorrencia.

• Seguir regras e procedimentos da empresa as quais visam garantir integridade fisica.

• Usar maquinas, equipamentos e materiais, somente se autorizado.

• Seguir procedimento de tarefa, conforme treinamento.

individual, conforme treinamento.tilizar Equipamentos de protegao

11.8 Este programa

• Procedimentos de seguranga e higiene do trabalho.

• Relatorio de melhorias.

• Planejamento anual com estabelecimento de metas, prioridades e cronograma.

• U

incluiu

• Estrategia e metodologia de agao.

• PeHodicidade e forma de avaliagao do desenvolvimento do programa.

• Prbvidencias quanto a eliminagao ou minimizagao na maior extensao possivel dos riscos ambientais.

• Condugao de inspegao periodica para encontrar, eliminar e controlar riscos a saude e seguranga, assim como condigoes e 
pr^ticas de trabalho inseguro, para estar em conformidade com a lei.
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rticipagao dos empregados no reconhecimento dos riscos e proposi^ao de medidas preventivas.• Pa
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12"PtANO DE A£OES (ITENS A SERElVl ADEQUADOS) 

12.1 Cronograma de Afoes

OBJETIVO: Minimizar, neutralizar ou eliminar os riscos e problemas coletivos de acidentes e doen^as do trabalho.
 A^OES ESTRUTURAIS

CRONOGRAMA 2021 - 2022 avaliacAo CRITICA

IRREGULARIDADES E A^AO A SER DESENVOLVIDA RESPONSAVEL Mar Abr Mai JulJun Ago Set AQAO
IMPLANTADA?

Out Nov Dez Jan Fev EMBASAMENTO
LEGAL

Montar/atualizar a CIPA - NR-5;1. NELSON FERRARI

2. Implantacao, orientagao e manutengao EPIs (Equip, de Prot. NELSON FERRARI
Individual);

Implantar/revisar registro de entrega de EPFs;3. NELSON FERRARI

4. Implantar sinalizagao de seguranga atraves de comunicados NELSON FERRARI
por escrito;
5. Manter manutengao dos vei'culos periodicamente, afim de NELSON FERRARI
evitar acidentes;

6. Fazer treinamento de operagao de maquinas, conforme 
recomenda a NR 12, para todos os operadores de maquinas;

NELSON FERRARI

7. Fazer treinamento de NR 35 - Trabalho em Altura, para 
atividades que o funcionario suba acima de 2m.

NELSON FERRARI

8. Fazer treinamento de primeiros socorros e combate a NELSON FERRARI
incendio.
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13. CONSIDERACOES FINAIS

Este Programa de Prevengao de Riscos Ambientais - PPRA visa a preservagao da saude e da integridade dos trabalhadores, 
atraves da antecipagao, reconhecimento, avaliagao e consequente controle da ocorrencia de riscos ambientais existentes ou que 
venham a dxistir no ambiente de trabalho, tendo em consideragao a protegao do meio ambiente e dos recursos naturals.

A seguranga e a saude pessoal de cada empregado desta Empresa sao de importancia fundamental. A prevengao de danos 
ou doengasjocupacionais e de tal importancia que sera dada precedencia sobre a produtividade, sempre que necessario.

Na maior extensao possi'vel, a administragao devera proporcionar todas as atividades mecanicas e fisicas necessarias para a 
seguranga e a saude das pessoas que trabalham na empresa, observando os mais elevados padroes.

14. CONCLUSAO

Este programa tern como finalidade a atuagao em conjunto da administragao da empresa, dos empregados, dos 
profissionas ligados a Seguranga e Medicina do Trabalho no sentido de prevenir, corrigir ou ate mesmo erradicar os riscos de 
acidentes existentes em cada setor.

E de primordial importancia que a Administragao da Empresa esteja consciente no que diz respeito ao cronograma de 
^^implantaga ) deste programa e suas prioridades, e atente para as questoes relacionadas a EPCs (Equipamentos de Protegao 

Coletiva) e EPIs (Equipamentos de Protegao Individual) e Treinamentos sugeridos, pois disso depende a real protegao dos 
empregados. Nao se pode afirmar que o acidente nao va ocorrer, todavia, tudo deve ser feito para que ele nao acontega.

Satienta-se, aqui, mais uma vez. que a responsabilidade do(s) tecnico(s) envolvido restringe-se unica e exclusivamente

aos aspectos tecnicos relativos a elaboracao e ao planeiamento deste programa.

responsabilidade na sua implementacao, inclusive e principalmente quanto ao custeio das diversas acdes e medidas de controle

aqui preconizadas.

Cabe a empresa toda e qualquer

15 . RECONHECIMENTO

Este programa tera vigencia de 02 de margo de 2021 a 01 de margo de 2022, depois do prazo de vigencia (urn ano), devera 
este ser revisto e reavaliado.

RESPONSAVEL LEGAL DA EMPRESA

NELSON FERRARI EIRELI
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